
第22回 四街道市新人戦（フレッシュカップ）開催要項 

 

1．目   的  スポーツを通して心身の健全な育成を図り、ミニバスケットボールの技術向上、

普及、発展、親睦を深めることに努める。 

 

2．名   称  第22回四街道市新人戦大会（フレッシュカップ）ミニバスケットボール交流大会 

 

3．主   催  四街道市バスケットボール協会U12部会 

 

4．期   日  2026年1月31日（土）・2月1日（日） 

 

5．会   場 四街道総合公園体育館 

 

6．参 加 資 格 小学生のチームによって組織され、責任ある成人指導者を代表とするチーム。 

         2025年度スポーツ安全保険等に加入済の団体とする。 

また、ベンチでゲームの指揮を執るものは、(公財)日本バスケットボール協会に登

録されたJBA公認コーチであることを推奨し、公認コーチが不在の場合は事前に

大会本部に申し出し許可を得ること。 

 

7．チーム編成  選手15名以内、コーチ、Aコーチ、マネージャー、チーム関係者の19名以内とす

る。 

 

8．開・閉会式  開会式は行わないが、２日目競技終了後、表彰式を兼ねて閉会式を行う。 

 

9．表   彰  男女の優勝、準優勝、女子の３位にトロフィーを、全チームに賞状を授与する。 

また、各チーム1名に優秀選手賞としてメダルと賞状を授与する。 

 

10．そ の 他 ○参加申込書を四街道市バスケットボール協会U12部会ホームページ   

(http://ymbbf.main.jp/)「フレッシュカップ」よりダウンロードし記入の上、 

1月16日（金）までに部会アドレス (ymbbf@yahoo.co.jp)へお送りください。 

その他詳細（組合せ、観客席座席振分け等）については、部会ホームページ、ま

たは、大会LINEグループにて掲載、配信致します。 

○ 参加費は 5,000 円です。試合当日に本部までご持参ください。 

○ 開場時刻は、両日ともに 8 時 50 分です。 

〇 別紙、申し合わせ事項もご確認ください。 

○ 駐車は全て臨時駐車場（増田学園運動場）にお願いします。 

朝 8 時 15 分には開放しています。臨時駐車場への進入方法についても別途地

図を確認ください。 

尚、送迎及び荷物の積み下ろしの為公園体育館駐車場に乗入れる場合は、  

入口から入り、右側駐車スペースで対応をお願いします。 

その後、速やかに臨時駐車場へ移動お願いします。その際も進入方法に従い  

移動をお願いします。 

○ 体育館内にてのレジャーシートの使用を禁止します。使用は屋外のみとします。 

よって子供達の荷物は観客席に置き、食事も子供だけではなく保護者において 

も観客席又は屋外とします。 

これにより 1、2 階フロアのソファー、椅子のチームによる独占を禁止します。 

 

http://ymbbf.main.jp/
http://jp.mc1007.mail.yahoo.co.jp/mc/compose?to=ymbbf@yahoo.co.jp


大会申し合わせ事項  

 

1． 当日の打ち合わせは、初日は会場設営後に、2日目は入場直後に本部前にて実施します。 

チーム責任者、指導者、保護者代表者はご参加ください。 
 

2． 連絡なしで試合時間を15分過ぎてもこない場合は、相手の不戦勝とする。 
 

3． 組み合わせ番号の若いチームは、オフィシャル席に向かって右側とし、原則として淡色のユニ  

フォームとする。これによらない場合は、両チームの話し合いにより決め、決定事項を審判に報 

告する。 
 

4． ベンチに入れる人数は、選手15名以内、コーチ、Aコーチ、マネージャー、チーム関係者の 

19名以内とする。 
 

5． メンバー登録は、第1クォーター、第3クォーターは出場するメンバーを試合時間1分前に、 

また、第2クォーター、第4クォーターに出場するメンバーは前クォーターが終了後ただちに 

オフィシャルに報告する。 
 

6． 試合時間は、5分―①分―5分―③分―5分―①分―5分で行う。 

   但し２日目決勝戦は男女共に6分―①分―6分―⑤分―6分―①分―6分で行う。 

（大会進行状況により、試合時間を５分ゲームに変更する場合あり）  
 

7.   競技方法は、男女ともに1日目リーグ戦、２日目トーナメント方式により順位を決定する。詳細

については別紙組合せ表を参照のこと。大会進行状況により、開始時間を早めることがあります。 

   また、リーグ戦において勝率が同じになった場合は下記の順で順位を決める。 

① ゴール・アベレージ（総得点÷総失点）の数値の大きいチーム 

② 得失点差（総得点-総失点）の数値の大きいチーム 

③ 総得点の数値の大きいチーム 

④ 代表者による抽選 
 

8．男女共に同点で試合が終了した時は、2分後に3分間の延長を行う。 

3分間の延長が終っても両チームの得点が同じ場合は、第二延長を行い決着がつくまで繰り返し  

行う。なお、タイムアウトは各延長時限に認められ、5ファール、4ファールは継続する。 

その他は日本バスケットボール協会ミニバスケットボール競技規則に沿って行う。  
 

9．審判については、帯同を原則とする。帯同出来ない場合は大会本部に申し出ること。  

会場責任者の判断でTO、審判が変更されることもありますのでその際はご協力ください。 
 

10．JBA公認コーチライセンスを保有しているコーチは、試合中、ネックストラップを携帯し  

ベンチに入ること。各チーム関係者もネームストラップ等を携帯すること。  
 

11．キャプテン・プレイヤー・チーム関係者は、いかなる場合も審判の判定に抗議できない。  

コーチ等は、ベンチマナーに十分注意し、審判の判定に対して不作法に不服を言うような行為は  

しない。（JBA プレコーリングガイドライン 2019.0401 訂正版資料 4 の対処を行う。） 
 

12．やむをえず選手の変更をする場合は、当日の朝大会本部に「エントリー変更届」を提出し、  

試合開始前に審判及び対戦チームに報告をする。 
 

13．競技規則は、現行日本バスケットボール協会競技規則及びミニバスケットボール適用規則を  

準用し、マンツーマンディフェンスを推進する。 
 

14．試合球は皮ボール5号公認球（四街道市バスケットボール協会Ｕ１２部会公認球）を使用する。 


